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0 44 parte
de Almargem
do Bispo

Jogador de hoquei em patins
em nome do Nafarros, clube
de Sintra, Pedro Teixeira ¢
mais conhecido por colec-
cionar troféus em competi-
¢oes de quads (moto-quatro).
O niimero 44, ja ia de moto
para a escola com 10 anos,
tendo esse habito prenun-
ciado o sucesso sobre duas
rodas: com o titulo de vice-
campedo nacional de qua-
dcross e actualmente com o
3.° posto aos comandos do
seunovo Yamaha YFZ450R,
“Teixeirinha” é um dos pilotos
pré-selecionados para a
equipa nacional, que repre-
sentard Portugal pela primeira
vez no Quadcross das Na-
¢Oes a ter lugar na Alemanha
em Setembro. Hoje com 28
anos, este saloio convicto
continua a coleccionar titulos
com a recente vitdria na
classe dos pilotos oficiais no
Troféu Yamaha.

Uniao Desportiva e Cultural de Nafarros
encerra época desportiva com convivio-festa

Anténio Faias

A Uniao Desportiva e Cultural de Nafarros encerrou a época desportiva 2008/2009 com o seu habitual
convivio-festa que marca o termo dos campeonatos em que participa, festividade na qual o clube
homenageia atletas, técnicos e varios amigos e apoiantes da colectividade, o qual no passado domingo
reuniu nas instalagoes da sede do clube mais de uma centena de convivas, em que se incluiam
muitos atletas, técnicos e o presidente da Junta de Freguesia de S. Martinho — a que Nafarros
pertence —, Adriano Filipe.

festiva tarde inici-

ou-se com um al-

mogo que reunju

mais de uma cen-

tena de convivas,
terminado o qual Natalia
Gomes, dos corpos sociais da
Unido Desportiva e Cultural
de Nafarros (UDCN), saudou
todos os presentes, anun-
ciando depois que na proxima
época o Nafarros vai compe-
tir em todos os escaldes, uma
vez que ja possui equipa de
juniores, formada com os
jogadores que pertenceram
ao escaldo de juvenis na
época transacta. Seguida-
mente foram entregues lem-
brangas aos treinadores dos
escaldes jovens e a alguns
amigos do clube, apés o que
Orlandino Martins, presi-
dente da direc¢do, agradeceu
a Adriano Filipe e a alguns
associados o apoio que tém
dado ao clube, para logo a
seguir Adriano Filipe agrade-
cer o facto de recentemente
ter sido distinguido pelo
Nafarros com o titulo de Socio
de Mérito, e a considerar que
a UDCN "¢, das colectivida-
des da sua freguesia, a que
mais a projecta a nivel nacio-
nal”, prometendo que, embo-
ra ndo va recandidatar-se a
novo mandato na autarquia,
o Nafarros “continuara a con-
tar sempre com 0 meu apoio”,

J5 - anténio faias

Adriano Filipe recebe lembranca do clube

apos o que o clube lhe ofere-
ceu uma lembranga.

A festa continuou pela tarde,
com um bem fornecido e
variado lanche, muita musica
ambiente, e a noite as sar-
dinhas e as febras marcaram
forte presenga.

Carlos Pantana é o novo
treinador do Nafarros

Carlos Pantana, que na época
que findou treinou o Fisica de
Torres Vedras e conquistou
o feito de ascender a equipa
a 1.* Divisdo Nacional, é o
novo técnico da UDCN na
proxima época, substituindo
Jaime Cardoso, que treinou a

equipa nafarrense na segun-
da metade do Campeonato
Nacional da 2." Divisdo.
Entretanto o Nafarros, para
além da contratagdo de Carlos
Pantana, esta a preparar o
plantel da equipa para a pro-
xima época, tendo assegurado
ja a manutengdo de alguns
jogadores que representaram
o clube na época transacta e
estando em negociagdes com
outros que passardo a repre-
sentar a UDCN na época
2009/2010, os quais serdo
conhecidos em breve.
“Temos de reforgar o plantel,
porque a proxima época vai
ser ainda mais dura, em
virtude de virem integrar a

nossa zona o Tomar, o Tur-
quel e o Stella Maris de Peni-
che, mas estou convencido
de que com os jogadores que
pertenciam a equipa e que ja
renovaram o contrato, e com
0s outros que vierem a ser
contratados construiremos
uma equipa com condigdes
para fazer um campeonato
tranquilo”, disse-nos Orlan-
dino Martins, adiantando que
na préxima época o clube vai
disputar também o campeo-
nato de juniores, escaldo que
o clube possui pela primeira
vez, tendo a partir de agora
equipas em todos os esca-
13es.

Referindo-se a equipa femi-
nina, o presidente do Nafar-
ros afirmou que o clube vai
continuar a apostar na mes-
ma, reconhecendo no entan-
to as dificuldades inerentes
as longas deslocagdes que a
equipa tem de fazer ao Norte
e ao Algarve para disputar os
jogos com as equipas dessas
regides, viagens para as quais
contou sempre com a ajuda
da Junta de Freguesia de S.
Martinho, da presidéncia de
Adriano Filipe, o qual empres-
tou sempre ao clube o auto-
carro da Junta para as refe-
ridas deslocagdes.

I Torneio de Escolas no Sabugo

José Saraiva

Organizado pelas “Escolas
de Futebol B.C.R.- Sabugo”
realizou-se no complexo des-
portivo “José Pinto Simdes™
o I torneio de Escolas de
Futebol B.C.R.

Perante uma numerosa assis-
téncia assistiu-se a agrada-
veis partidas de futebol em
que os intervenientes eram
jovens com as idades compre-
endidas entre os 6 a 10 anos
de idade, em representagdo
das equipas de Escolas de
Futebol B.C.R. - Sabugo, Clu-
be Desportivo de Mafra e

Clube Desportivo de Belas.
Resultados: Sabugo, 4-
Mafra, 4, desempate por G.P.
Vitoria do Sabugo por 8-7;
Mafra, 5-Belas, 5. desempate
por G.P. Vitéria do Mafra por
7-6; Sabugo, 3-Belas, 0.
Classificagao — 1.° Sabugo, 2.°
Mafra, 3.° Belas.

Pelos resultados verificados
hd que tirar ilagdes e elas sdo
precisamente o equilibrio no
jogo jogado e uma postura de
“fair play” entre todos os
intervenientes o que dignifi-
cou o especticulo, para
quem teve a oportunidade de
a ele assistir.

Constitui¢do das equipas:

Sabugo: Laurete, Diogo
Lousada, Diogo Barreiros,
Diogo Nascimento, Jodo,
Carolina, Mica, Leandro, Xim-
me, Miguel, André Lousada,
Gongalo - Treinador Carrilho.
Belas: Delicio Ricardo,
Gongalo Machado, Filipe
Morgado, Pedro Silva, Rita
Gaspar, Adriano, Ruben Sil-
va, Rafael Costa, Gongalo
Silva, Jodo Fonseca, Garcia
Costa, Rui Tinoco, Jodo
Tinoco - Treinador Hugo.

Mafra: Jodo Pedro, Nilson,
Alexandre, Pedro, Pedro Gon-
galves, Hugo, Rodrigo - Trei-

nador Daniel.
Classificacoes de Atletas:
Melhor Guardas-redes -
Tiago Laureta; Melhor
Marcador - Pedro Gongalves;
Melhor Jogador — Miguel.
Seria sempre agradavel que
estes eventos fossem sempre
efectuados com uma certa
periodicidade pois os mes-
mos nos trazem um alegre
convivio e uma sa camarada-
gem entre as camadas jo-
vens. Parabéns a organizagdo
que caprichou de modo
significativo para o éxito que
foi alcangado.

DESPORTO |

XIII Grande Prémio

de Atletismo do Sporting
Clube da Reboleira

e Damaia

12 Julho - 9.30h em frente a
sede do Sporting Clube da
Reboleira e Damaia
Destinado a atletas de ambos
os sexos, federados ou
populares, desde o escaldo de
Benjamins ao escaldo de
Veteranos, inclusive.

Grande Prémio

de Portugal de Hipismo

9 a 11 Julho - Hipédromo
Manuel Possolo (Cascais)

A mais prestigiada prova
hipica de obstaculos do
mundo com o maior prize
money jamais atribuido na
Europa.

Canoagem

11Julho—9.30he | IhnaPista
de Actividades Nauticas do
Jamor

Inscrigdes e informagdes
gratuitas através da autarquia
de Oeiras — Divisdo de
Desporto, tel.21 44 08 540 ou
mexa-semais@cm-oeiras.pt

Rope Skipping

4 a 25 Julho (Sdbados) — 11h
na Praga do Sol (Oeiras)
Desenvolvimento desportivo
do salto a corda para familias.
Orientagdo de Sport Brazil.

Kung Fu

11 a 18 Julho (Sabados) - 18h
na Praga do Sol (Oeiras)
Para todas as idades, em
especial jovens e jovens
adultos. Orientagdio do Clube
de Kung Fu Hong Long.

Chi Kung

12 Julho — 18h na Praga do Sol

(Oeiras)

Ginastica respiratoria chinesa,

para todas as idades, espe-
ial seniores e pessoa

com problemas circulatérios.

Yoga

19 Julho - 17h na Praga do Sol
(Oeiras)

2 Agosto — 11.30h Praga do
Sol (Oeiras)

Para jovens e adultos, varios
exercicios sobre técnicas de
relaxamento sob a orientagdo
do Centro Shiva Yoga.

Campo de Férias
Manchester United

13 a 17 Julho

Inscrigdes abertas até 10 de
Julho, para jovens entre 0s 6 e
0s 16, de ambos os sexos. Tel.
214161 720 e 93 29 32 060.




